
 

Communiqué 
Embargo : 

 Vendredi, 21 novembre 2008 

« La violence, ça nous regarde ! »  
L’Opération Tendre la main 2008, une 12e campagne 

annuelle de sensibilisation contre la violence. 

Montréal, le vendredi 21 novembre 2008 – « La violence, ça nous regarde! ». C’est en ces mots que la 
présidente de l’Afeas, madame Mariette Gilbert, lance la 12e campagne annuelle de sensibilisation contre la 
violence de l’Afeas, l’Opération Tendre la main. « Pour contrer la violence, il faut que chaque citoyenne et 
citoyen s’engage à aider les victimes qui viennent vers eux», dit-elle. L’Opération Tendre la main 2008 se déroule 
du 23 novembre au 7 décembre, à travers le Québec grâce aux membres de l’Afeas impliquées dans leurs 
communautés. Durant cette période, madame Gilbert demande à toute la population de porter un ruban blanc 
pour dire «Non à la violence !». Entre 1997 et 2007, les 1 871 activités organisées par les Afeas locales et 
régionales ont rejoint 365 655 Québécoises et Québécois de tous âges.  
Une campagne d’éducation 
L’Afeas profite de l’Opération Tendre la main pour faire connaître sa nouvelle formation, sous le thème «La 
violence, ça nous regarde !». Offerte d’abord à une partie de ses membres d’ici le printemps 2009, elle sera 
accessible dès l’automne 2009, à l’ensemble du réseau Afeas et à la population en général. Cette formation en 
trois étapes simples, «Comprendre, détecter et agir», vise à outiller les participantes et participants afin d’en faire 
des citoyennes et des citoyens impliqués dans leur milieu pour contrer ce fléau social qu’est la violence.  
Des activités d’information 
Au cours de cette 12e campagne annuelle, six Afeas locales ont relevé le défi d’organiser des activités-pilotes 
visant plus particulièrement les jeunes et les aînées afin de les sensibiliser à la violence et leur faire connaître les 
ressources spécifiques. Ces activités se tiendront entre le 23 novembre et le 7 décembre à Baie-du-Febvre et St-
Grégoire, Ancienne-Lorette et St-Georges, St-Jean et St-Bruno-de-Montarville. De nombreuses autres activités se 
déroulent durant cette période dans chacune des 12 régions de l’Afeas.  
En 2008, encore trop de femmes et d’enfants tués par un proche 
Entre le 1er janvier et le 31 octobre 2008, 22 femmes et 3 enfants sont mortes, victimes d’agression par un proche 
ou un inconnu. Comment ne pas crier notre douleur pour les 874 femmes et enfants qui, depuis Polytechnique, 
meurent deux fois plutôt qu’une : une première fois par meurtre et une deuxième fois par notre incapacité à 
empêcher de telles atrocités. «Gardons en mémoire ces femmes, dit madame Gilbert, en rappelant que Renée 
Vaudreuil (42 ans), Saroya Sinnathurai (50 ans), Roséda St-Amand (72 ans), Carine Morneau (27 ans), Mathieu 
(2 mois), Mélissa Beaudin (17 ans), Anne Morency (30 ans), Marie Rosa Perluzzo (88 ans) et Nathalie Fournier 
(28 ans) sont nos sœurs, nos filles, nos mères ou nos tantes, nos conjointes et nos voisines.»    
Pour en savoir plus, visitez le site Internet au www.afeas.qc.ca, section NOUVELLES et section DOSSIERS 
PRIORITAIRES - Violence.  



 À propos de l’Afeas : Fondée en 1966, l'Afeas regroupe 12 000 Québécoises intéressées à la promotion des femmes et 
à l'amélioration de la société par l'éducation et l'action sociale. 

- 30 - 

**La présidente de l’Afeas, Mariette Gilbert, est disponible pour des entrevues. 
 
 
Sources :  
Renseignements et entrevues 
Hélène Cornellier – Afeas, Coordonnatrice du plan d’action et des communications 
Téléphone : (514) 251-1636  -- Cellulaire : (514) 791-9023 
cornellier@afeas.qc.ca 
 
Pour une des activités locales : 

Régions Activité jeunes Activité aînées Personnes contact 
Centre-du-Québec Afeas Baie-du-Febvre 

(18 à 35 ans) 
5 décembre 2008 

 

Afeas St-Grégoire 
26 novembre 2008 

Carole Fortin  
Coordonnatrice régionale – Projet 
violence 
(450) 783-6032 
hfheco@sogetel.net  

Québec-Chaudière-
Appalaches 

Afeas Ancienne-Lorette  
(6e année primaire) 
4 décembre 2008 

 

Afeas St-Georges  
entre le 23-11 et le 7-

12-2008 

Madeleine Carrier 
Coordonnatrice régionale – Projet 
violence 
(418) 389-0515 
carrier.madeleine@globetrotter.net 

St-Jean-Longueuil-
Valleyfield 

Afeas La Cathédrale 
(Cégep St-Jean) 

28 novembre 2008 
 

Afeas Montarville 
29 novembre 2008 

Françoise Lévesque-Blais 
Coordonnatrice régionale – Projet 
violence 
(450) 515-7299 
levefranc@yahoo.ca 

 
Pour une activité régionale : 
Québec-Chaudière-Appalaches 28 novembre 2008 – 12h00 

Opération Tendre la main 
Complexe Place Jacques-Cartier, 
Québec  

Marjolaine Gaudrault 
Responsable régionale des 
communications 
(418) 624-0680 
gaudlin@gmail.com 

 


