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43e Congrès provincial Afeas 

 
Hôtel Le Montagnais, 

Chicoutimi 
 

Ateliers thématiques  
Samedi 22 août 2009 – 11h00 à 12h00 

Sujet  Description 
#1 -  La fibrillation auriculaire (FA), 
une maladie cardiovasculaire. 
 
Conférencier : Dr Gérald Tremblay, 
chef du Département de cardiologie 
à l’Hôpital régional de la Sagamie 
 
Salle : Montagnaise 1et 3 
 

Cet atelier comprend deux sections : 
l'électrophysiologie du rythme cardiaque et 
son traitement. Plus précisément, il vise à :   
 Comprendre la Physiopathologie de la 

fibrillation auriculaire et son 
épidémiologie. 

 Discuter de la prévention des 
phénomènes thromboemboliques  

 Définir l'importance du contrôle du rythme 
cardiaque  
 Informer le public sur les traitements futurs 

de la fibrillation auriculaire. 
#2 – La qualité de vie des femmes 
vivant avec la schizophrénie, 
comment l’améliorer? 
 
Conférencier : Dr Pierre Lalonde, 
psychiatre.  
 
Salle : Montagnaise 2 

Pour qu’une personne puisse contribuer à 
sa qualité de vie, elle doit : 
 comprendre la maladie et les impacts de 

la stigmatisation,  
 reconnaître l’efficacité du traitement  
 et enfin, croire et contribuer au 

rétablissement. 

#3 - Comprendre la douloureuse 
réalité du zona. 
 
Conférencier : Dr. Jean-Pierre 
Beauchemin, gériatre, CHU Laval, 
Québec 
  
Salle : Totem Sud 

Pour mieux comprendre le zona, il faut en 
connaître : 
• l'épidémiologie,  
• les manifestations cliniques, 
• les traitements appropriés,  
• les mesures non pharmacologiques  
• et de la prévention du zona. 

#4 – Ménopause : Parlons pratique. 
 
Conférencière : Dre Julie Dumont, 
gynécologue, Centre hospitalier de 
Chicoutimi 
Salle : Tipi-tente et Wigwan 

L’atelier vise à actualiser les connaissances 
sur : 
• la ménopause, 
• le traitement des symptômes reliés à la 

ménopause. 
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43e Congrès provincial Afeas 

 
Hôtel Le Montagnais, 

Chicoutimi 
 

Ateliers thématiques  
Dimanche 23 août 2009 – 13h45 à 14h45 

Sujet  Description 
#1 – L’infertilité : une réalité qui fait 
mal. 
Conférenciers : Dr Michael Dahan, 
médecin spécialisé en fertilité, Centre 
de Reproduction McGill, et Caroline 
Amireault, présidente de l’Association 
des couples infertiles du Québec 
(ACIQ) 

Salles : Montagnaise 1 et 3 

Un couple sur huit en souffre!  
 
Pour mieux comprendre cette réalité : 
 Comprendre l'infertilité et ses causes. 
 Ce que les couples vivent : le deuil 
 L'ACIQ et ses revendications 
 La Loi 26 et les suites. 

#2 – Traverser la peur : d’une situation 
de victime à une situation d’espoir.  
 
Animatrice : Mariette Gilbert 
 
Salle : Montagnaise 2 
 

Produit par André Melançon avec 
l’Alliance gaspésienne des maisons d’aide 
et d’hébergement, ce documentaire nous 
plonge dans des témoignages touchants 
de femmes victimes de la violence 
conjugale, avec son impact sur leur vie et 
nous montre le chemin suivi pour s’en sortir.  
Des comédiennes ont prêté leur voix et 
leur visage pour réaliser ce documentaire.  

#3 – Le monde selon Monsanto : 
comprendre les OGM 
Animatrice : Madeleine Bourget 
Salle Totem Sud 

À travers un documentaire de l’Office 
national du film, mieux comprendre : 
 la réglementation sur les OGM 
 les scientifiques sur la sellette  
 la contamination transgénique 

#4 – Programme de la sécurité du 
revenu de Service Canada 
Conférencière : Lise Gagnon, agente 
de relations avec le public, 
Programme de la sécurité du revenu, 
Service Canada 

Salle : Tipi/Tente/Wigwam 

Mieux comprendre les diverses prestations 
du programme canadien de la Sécurité 
de la Vieillesse : 
 Pension de la sécurité de la vieillesse 
 Supplément de revenu garanti  
 Allocation et Allocation au survivant  
 Séparation volontaire et involontaire. 

 


